
SINAVLARDA 
BAŞARILI OLMA VE 
ÇALIŞMA YOLLARI
GÜRÜN TÜRK TELEKOM ÇOK 

PROGRAMLI ANADOLU LİSESİ



TÜRKÇE DERSİNE NASIL ÇALIŞILIR?

Türkçe dersi okuduğunu anlama, 

anlamlandırma, metne ilişkin açık 

uçlu soruları yanıtlayabilme ve 

yorumlamaya dayanan bir ders 

olduğundan çok okumak 

gereklidir. 
ZEYNEP DERE



• Kitap okumak; uzun 
metinleri daha kolay 
algılamayı, yorum 
yeteneğinin 
gelişimini, anlam 
bilgisiyle ilgili soruları 
daha kolay 
çözebilmeyi sağlar. 

ZEYNEP DERE



Okumalar sırasında; 
anlamı bilinmeyen 
kelimeler ve 
deyimlerin tam 
karşılığı öğrenmeye, 
atasözleri kavranmaya 
çalışılmalıdır. 

ZEYNEP DERE



• İmla ve noktalama
kuralları öğrenilmeli
ve bunlar yazı yazarken
uygulanmalı, okumalar
yapılırken bu kuralların
nasıl uygulandığı
incelenmelidir.

• Örneğin kitap okurken
imla ve noktalama
işaretlerinin
kullanımını da dikkat
edebilirsiniz.

ZEYNEP DERE



Dilbilgisi terimlerini ezberlemek, gramer
sorularını çözmek için yeterli değildir. Terimlerin
sözcük ya da cümleyle ilgili mantığını
kavrarsanız bu tür soruları rahatlıkla çözersiniz.
Bu durumda örneğin sadece "zarf nedir?"
sorusuna değil "zarf ne işe yarar?" sorusuna da
cevap aranmalıdır. Cümle içindeki yerine dikkat
edilmelidir.

ZEYNEP DERE



• Okuduğunu anlama 
yeteneğinin gelişimi 
için, kelime anlamı, 
cümle anlamı ve 
parça anlamı 
sorularını çözmeye 
ağırlık verilmelidir. Bu 
tip soruları çözmek 
anlama yeteneğinin 
gelişimini, soruların 
genel mantığının 
kavranmasını sağlar. 

ZEYNEP DERE



• Uzun paragraf soruları, bazen en
kolay sorular olabilmektedir. Zaman
alacağını, zor olacağını düşünerek bu
sorular atlanmamalıdır. Hızlı okuma
yeteneği geliştirilerek (bol kitap
okuma önemli) ve sorunun kolay
olabileceği de düşünülerek
çözülmeye başlanmalıdır. Sorulara ön
yargılı yaklaşmayalım.

ZEYNEP DERE



MATEMATİK DERSİNE NASIL ÇALIŞILIR?

Matematiğin öğrenilebilir
olduğunu kabul etmek ve
o ders hakkındaki varsa
olumsuz önyargıları bir
kenara bırakmak ilk adım

olmalıdır.

ZEYNEP DERE



Öğretmenin soru çözmede 
kullandığı kısa yollar, birimler, 
formüller; ezberlenmek yerine 
sebep-sonuç ilişkisi kurarak 
öğrenilmelidir. 

Sorularla ilgili soru kökleri iyi 
anlaşılmalı, veriler iyi 
incelenmeli ve çözümler kağıt 
üzerinde yapılmalı.

Matematik çalışırken kağıt 
kalem mutlaka kullanın 
sadece zihinden, bakarak 
soruları yapmaya çalışmayın.

ZEYNEP DERE



Öğretmenin yaptığı 
çözümlü örneklerin 
tekrar tekrar 
incelenmesi gerekir. 
Bıkmadan 
usanmadan soruların 
çözümlerine önce 
bakarak sonra cevabı 
kapatarak bir kez de 
kendiniz 
çözmelisiniz. Doğru 
çözüme kendinizde 
ulaşana kadar tekrar 
tekrar çözmeye 
çalışın.ZEYNEP DERE



Her konuyu gündeminizden 
eksik etmeyin sadece 
sevdiğiniz- sevmediğiniz, 
yapabildiğiniz-yapamadığınız 
konulara değil hepsine bakın 
ve muhakkak konularla ilgili 
tekrarlar yapın. 

Bellekte tutulması gerekenler 
için görsel hatırlatma notları 
hazırlanmalı. Sık 
görebileceğiniz yerlere bu 
notları  asabilirsiniz. (Ayna, 
defter kapağı, dolap kapağı gibi 
yerlere yapıştırmalı ) 

ZEYNEP DERE



• Soru çözerken öncelikle basit sorulardan 
başlanmalı konunun iyice pekişmesi 
sağlanmalıdır. Bir soru çözülemiyorsa pes 
edilmemeli, ısrarla çözmeye uğraşılmalıdır. 
Unutulmamalıdır ki çözümüne zor ulaşılan 
sorular veya uğraşmanıza rağmen 
çözülemeyen sorular size çok şey katacaktır. Siz 
farkında olmadan konunun genel tekrarını 
yapmakta, değişik durumları düşünerek 
bilgilerinizi sağlamlaştırmaktasınızdır.

ZEYNEP DERE



• Matematik dersini ne 
kadar sever ve ne 
kadar çok ilgi 
gösterirseniz başarı o 
kadar çabuk gelir. 
Unutmayınız ki 
matematiğin size çok 
şey katacağını kabul 
etmeniz, başarılı 
olmanızda ilk adım 
olacaktır. 

ZEYNEP DERE



FEN BİLİMLERİ DERSLERİNE NASIL ÇALIŞILIR?

• Fen bilimleri derslerinin sözel konularında okumak ve not 
almak, sayısal konularında ise problem çözmek gerekir. 

• Fen bilimleri derslerinde bazı konuların birbiriyle ilişki 
içinde olduğu düşünülerek konular arasında bağlantı 
kurabilecek şekilde çalışılmalı ve konular bir bütün 
halinde öğrenilmelidir 

ZEYNEP DERE



Tekrar, fen dersi için 
de önem taşır. Bir 

kere tekrar yapmak 

yeterli değildir. 
Günlük, haftalık 

ve aylık tekrar
çalışmaları 

yapılmalıdır. 

ZEYNEP DERE



• Dersi iyi şekilde takip ederek, ayrıntılar
yakalanmaya çalışılmalıdır. Kaçırılan veya
anlaşılmayan noktalar, derste öğretmene
hemen sorulmalı ve not alınmalıdır.

ZEYNEP DERE



ZEYNEP DERE

• Öğretmeni dinlerken kendi anlayabileceğiniz
şekilde not tutmak ve öğretmenin özellikle
vurguladığı noktalara daha sonraki tekrarlarda da
anlayabileceğiniz işaretler koymak öğrenmeyi
kolaylaştırır.



• Öğrenilenleri 
günlük hayatta 
örneklerle 
canlandırmak 
kalıcılığı sağlar 

• Günlük hayatta basit makinalar
ZEYNEP DERE



SOSYAL BİLİMLER DERSLERİNE NASIL ÇALIŞILIR?

Sosyal bilimler derslerinde başarınızı
arttırmanız için, öncelikle dersi derste çok iyi
dinlemeniz, o gün öğrendiğiniz konuyu
tekrar etmeniz gerekir.

ZEYNEP DERE



Tarih ve coğrafya 
konuları çalışırken 
mutlaka tarih ve 
coğrafya atlası 
kullanılmalıdır. 

ZEYNEP DERE



Konuyu kendi kendinize sesli olarak anlatabilir, zihin
haritaları oluşturabilir, ufak not kâğıtlarına hatırlatıcı
notlar alabilir, bunları sıklıkla görebileceğiniz yerlere
yapıştırabilirsiniz.

Okurken önemli kısımların altını renkli kalemlerle

çizerek, daha dikkat çekici hale getirebilirsiniz.

ZEYNEP DERE



• Olayların tarihini, yerini veya kişileri
ezberlememiz, o olayı öğrendiğimiz
anlamına gelmez. Dönemin
koşulları, çağın gereklerini,
olayların özelliğini anlamamız
gerekir. Böylelikle kafanızda soru
işaretleri kalmaz ve unutmanız
önlenmiş olur.

ZEYNEP DERE



Konular ile ilgili temel kavram ve
terimler (merkezi otorite, siyasi
birlik, feodalite, rönesans, manda,
himaye vb.) iyi bilinmelidir.

Tarihi olaylar arasındaki
benzerlikler ve ortak noktalar
üzerinde durulmalıdır.

ZEYNEP DERE



Değişik kaynaklardan test çözmek başarının vazgeçilmez 
unsurlarıdır.

Bol soru çözmek, soruları çözerken hızı arttıracağı gibi 
konulardaki bilgi eksiklerini görmek açısından da faydalıdır. 

Sorunun açıklama bölümü ve esas vurgulanan kısmı çok iyi 
okunmalıdır. 

Çözülemeyen sorular için konu yeniden incelenmeli, hatta 
çözümlü sorulara benzer, soruların çözüm yöntemi gözden 
geçirilmelidir.

Sınavlarda yanlış yapılan soruların kısa aralıklarla tekrar 
edilmesi konunun yerleşmesi için önemlidir. 

ZEYNEP DERE



İNGİLİZCE DERSİNE NASIL ÇALIŞILIR?
İngilizce konuşmaktan çekinmemek gerekir. Yeni bir dili 
öğrenirken çoğu insanın karşılaştığı problem kendi 
korkularıdır, kelimeleri doğru söyleyemeyeceklerinden 
endişelenirler ve çoğunlukla konuşmazlar. Ancak bir dili 
öğrenmenin en iyi yolu pratik yapmaktır. 

ZEYNEP DERE



• İngilizce kitaplar 
okumak, İngilizce 
haberleri izlemek, 
filmler ve televizyonu 
İngilizce olarak 
izlemek ve 
arkadaşlarınızla 
İngilizce konuşmak 
çok faydalıdır .

ZEYNEP DERE



Müzik, İngilizce öğrenmede
etkili bir yöntemdir. Aslında
müzik kavramayı geliştirmek
için sıkça kullanılır. En iyi
öğrenme yolu ise şarkı
sözlerini yazılı olarak edinmek
ve sanatçıyla beraber
söylemektir.

ZEYNEP DERE



Her gün mutlaka tekrar 
yapın. Tekrarlı İngilizce 
çalışmak İngilizce 
kelimeleri, grameri ve 
konuşmayı pekiştirerek 
özümsemenizi sağlar . Dil 
öğrenirken tekrar yapmayı 
ihmal etmeyin . Yoksa 
kalıcılığı sağlayamazsınız.

ZEYNEP DERE



• İngilizce çalışırken anlam olarak 
küçük parçalara odaklanmak 
yerine daha büyük parçalara 
odaklanın. Örneğin tek kelimelerin 
anlamlarına odaklanmak yerine 
cümlenin ya da kelime gruplarının 
anlamını öğrenin. Bu şekilde 
normalden 3-4 kat daha hızlı 
öğrenirsiniz. 

ZEYNEP DERE



• Yine yabancı dil derslerinde kelime öğrenirken 
kelimeleri ufak not kâğıtlarına hatırlatıcı notlar 
alabilir, bunları sıklıkla görebileceğiniz yerlere 
yapıştırabilirsiniz. 

• Yine kelime öğrenmenin en iyi yöntemlerinden 
biri de yazmaktır. Yazarak akılda daha kalıcı 
olmasını sağlayabilirsiniz. 

• Kelimeleri günlük hayat ile bağdaştırarak 
öğrenme de kalıcılığı sağlama konusunda önemli 
bir stratejidir.

ZEYNEP DERE



• GENEL OLARAK BAKTIĞIMIZDA

Derse ilgi gösterildiği ve konular 
tekrar edildiği sürece dersin zor 
olmayan bir ders olduğuna 
inanılmalıdır.

Derse ayrılan zamanın dengeli ve 
sürekli olması başarıyı getiren 
unsurlardandır.

ZEYNEP DERE



•BAŞARILAR 
DİLERİM.

ZEYNEP DERE


